
8ème Festival des Arts Energétiques 

« L’énergie au masculin » 

29 Juin au 1
er

 Juillet 

ESPERAZA 
 

PROGRAMME 
 
 

Vendredi 29 juin 2018 

 
17h30 : Conférence d’ouverture au Dojo (5€ une boisson incluse) : CECILE GORDON, 

pionnière du Kalarippayat en France nous conte « la légende de la création du Kérala et l’histoire du 

Kalarippayat » suivie d’une salutation à Shiva sur le parvis de la place de l’industrie à ESPERAZA.   

 
18h30 : Concert inaugural à l’église d’Espéraza (participation libre) : l’ensemble vocal et 

instrumental ODYSSEUS chante les aventures de « SIMPLICISSIMUS » d’après le plus grand 

roman allemand du XVII 
e
 siècle, en soutien à la scolarisation des enfants du CAMBODGE. 

 

20h : Vernissage de l’exposition « Enfants du Cambodge d’hier à aujourd’hui » présentée par 

EVELYNE & GHISLAINE LOCICERO, Co-fondatrices de l’ONG « Pour l’Avenir d’un Enfant » 

ouverte aux exposants, intervenants, bénévoles, sponsors et partenaires en présence de Monsieur le 

Maire et des membres du Conseil Municipal d’Espéraza, du représentant officiel du Département de 

l’Aude et de la communauté de Communes des Pyrénées Audoises. 

 

 
 

22h : Observation astronomique (gratuit), présentée et guidée par CHRISTIAN RAYNAUD, 

professeur d’histoire au Lycée professionnel d’Albi et passionné d’astronomie, qui nous fera 

découvrir Jupiter, Saturne et la Lune sur le parvis de la place de l’industrie à ESPERAZA (si vous 

avez un télescope, amenez-le).  



Samedi 30 juin 2018 

 

Conférences  plénières (participation libre et consciente) 
Sous le Grand Chapiteau – aux berges de l’Aude 

• 10h00   :   Christophe ITIER « Trouver son chemin de vie a travers l'ennéagramme »   

• 11h30   :   Sarala LUCET « Les principes de l'Ayurveda à travers la "lecture" de l'humain en 

interaction avec son environnement 

• 13h00   :  Véronique SITGER "Retrouver son équilibre en alliant la numérologie et les 

Chakras" 

• 14h30   :   Nicolas  RAOUL « L’homme solaire et le nouveau monde » 

• 16h00   :   Eric AUGOYARD « La psychologie vue par la tradition chinoise »    

• 17h30   :   Ghislaine LOCICERO « Astrologie et Médecine chinoise : du cosmos à l’Homme 

» 

Conférences (participation libre et consciente) 
Sous le petit chapiteau – aux berges de l’Aude 

• 10h30 >11h30 : « Fleurs de Bach, de la mémoire de l'eau à la loi de l'attraction» par Patricia 

ROUSSEL 

• 11h30 >12h30 : " Trouver sa place en tant qu'homme : alliance du féminin et du masculin 

en soi" par Elisabeth SIMONNOT 

• 12h30 >13h30 : "Connexion à son âme" par Delphine LANNOY, géobiologue et bio-

énergéticienne 

Cours-découverte (participation consciente - minimum 1€)   
Sous le petit chapiteau – aux berges de l’Aude 

• 13h30 >14h30 : «Quelle part émotionnelle dans la souffrance physique, et comment la 

mettre à distance » par Patricia ROUSSEL 

• 14h30 >15h30 : "Eetong & Qi gong du coeur" (Respiration consciente qui anime le 

mouvement & Qi gong -hôpital de Guiling) par Léni Bauchot 

• 15h30 >16h30 : “Exprimez votre soleil intérieur” par Nicolas RAOUL 

• 16h30 >17h30 : "Qi Gong et Taï Ji Quan de la Voie Intérieure - L'Art du Chi - Méthode 

Stévanovitch" – par Muriel BAUBE  

• 17h30 >18h30 : "Kundalini Yoga" par Jacqueline FEIDT  

• 18h30 > 19h30 : "La Joya" Art de la joie par Bruno Giuliani 

 

9 conférences 

6 cours-découverte 

 



Dimanche 1er juillet 2018 
 

Conférences  plénières  (participation consciente)  
Sous le Grand Chapiteau – aux berges de l’Aude 

• 09h30  :  Michel DESFOUX "Votre maison peut-elle vous rendre malade ?" 

• 11h00  :  Bruno GIULIANI « L’homme sacré : l’intégration du masculin et du féminin » 

• 12h30  :  Olivier BOULLET : « Quelques clés pour rayonner en couple » 

• 14h00  :  Monique LINGUAGROSSA : « Etre en Action pour soi » 

• 15h30  :  Cécile GORDON : « L’aspect thérapeutique du Kalarippayat, une des branches de 

la médecine Ayurvedique, préventive et curative »  

Conférences (participation libre et consciente) 
Sous le petit chapiteau – aux berges de l’Aude 

•  13h >14h  

•  14h >15h : "Comment se soigner par le seul pouvoir des mains ?" par Michel DESFOUX 

•  15h > 16h : "Les mystères des argiles de couleurs issues des lieux hautement énergétiques" 

par Willie RAYNAUD  

•  16h > 17h : "La nécessité de l'entraide pour développer l'économie locale et avancer vers une 

souveraineté alimentaire", par Johan FIEDOS  

••••  17h > 18h : NAT’EL ZEAR : « Le corps et les Emotions… une longue histoire » 

Cours-découverte (participation consciente - minimum 1€)   
Sous le petit chapiteau – aux berges de l’Aude 

• 09h >10h : 

• 10h >11h : « Aligner le corps et le psychisme » par Nat’El Zéar 

• 11h >12h : « Fabriquer son bâton de pouvoir » par Johanna Firmin  pour les enfants de 6-12 

ans (groupe de 6 enfants max. sur pré-inscription à l’accueil). Le matériel est fourni, 

possibilité d'emmener son porte bonheur à insérer dans le bâton de pouvoir.  

• 12h >13h : "Sensibilisation aux champs énergétiques" par Karine JULLIERE, géobiologue 

Cérémonie de clôture  (participation libre et consciente)  
Sous le Grand Chapiteau – aux berges de l’Aude 

• 17h00  : tirage de la TOMBOLA au profit des enfants du Cambodge et remise des lots 

Les bénéfices de la tombola seront entièrement reversés à l'association   "Pour l'Avenir d'un 

Enfant" pour soutenir ses actions au Cambodge. La "prise en charge" d'un enfant pour une année 

coûte environ 60€ et permet l'achat de matériel scolaire incluant l'uniforme, une supplémentation en 

protéines et fruits, des cours particuliers de remise à niveau et l'accès à un internat co-géré avec les 

parents. 

• 17h30 : Richard AMOYEL animera un grand partage de BIODANZA au masculin 

 

10 conférences 

4 cours-découverte 



 

Festival "OFF" 2018 
 

Samedi 30 juin 2018  

Cercles de parole Sous la grande yourte (participation consciente - minimum 1€)  

• 09h00  - 10h00 :    

• 10h00  - 11h00 :    
• 11h00  - 12h00 : "Régénérer nos espaces de vie, à la maison, au jardin, et pour les animaux 

grâce aux micro-organismes, par Johan FIEDOS 

• 12h00  - 13h30 :   "Cercles d’hommes" animé par Bruno GIULIANI, auteur, professeur 

agrégé de philosophie, membre actif de la Fondation "SEVE" 

• 13h30 – 14h30 : "Apprendre à se libérer des douleurs présentes par le Dien Chan en 

quelques minutes" par Joël BONTEMPS 

• 14h30 - 16h00 : "Cercle de parole mixte : guérison du masculin sacré" par Anne MATHON 

• 16h00 - 17h00 
• 17h00 - 18h00 :  

Atelier sculpture  (20€ sur réservation au 09 54 59 38 15 - places limitées) 
Dans l'Atelier-Barnum de Marie Pierre SOULAIROL – aux berges de l’Aude 
Venez découvrir le plaisir du travail de la pierre tendre et retrouvez la 

connexion à votre créativité... 

• 10h -13h : Atelier Découverte Sculpture sur pierre 

Intuitive (calcaire tendre) 

• 15h -18h : Atelier Découverte Sculpture sur pierre 

Intuitive (calcaire tendre) 

 

6 pers maximum (pierres et outils fournis) 

Vous repartez avec votre œuvre 

 Dimanche 1er juillet 2018  

Atelier sculpture  (20€ sur réservation au 09 54 59 38 15 - places limitées) 
Dans l'Atelier-Barnum de Marie Pierre SOULAIROL – aux berges de l’Aude 
 Venez découvrir le plaisir du travail de la pierre tendre et retrouvez la connexion à votre 

créativité... 

• 10h00 -13h00 : Atelier Découverte Sculpture sur pierre Intuitive (calcaire tendre) 

• 14h30-17h30 : Atelier Découverte Sculpture sur pierre Intuitive (calcaire tendre) 

 6 pers maximum (pierres et outils fournis) 

Vous repartez avec votre œuvre 

 

 



Cercles de parole Sous la grande yourte (participation consciente - minimum 1€)  

• 10h30 -12h00 : « Scolarité, éducation : de 

l'individu à l'état-nation » 

Réflexion et témoignage à travers l'expérience 

d'une ONG qui intervient au Cambodge dans 

l'aide aux enfants vulnérabilisés par la précarité 

des conditions de vie et qui n'auraient pas accès à 

l'école sans une intervention extérieure. Ils sont 

d'autant plus démunis face à un système scolaire 

favorisant les classes sociales les plus élevées. 

 

Causerie-débat animé par Evelyne LOCICERO, professeur d'arts plastiques, co-fondatrice de 

l'association  "Pour l'Avenir d'un Enfant" qui lutte contre le travail des enfants au Cambodge. 

 

• 12h00 - 13h30 : "Partage et échange autour du massage conscient" animé par Elisabeth 

SIMONNOT, praticienne en fasciapulsologie et etiothérapie (12 personnes maxi. sur pré-

inscription à l'accueil) Tenue souple et légère 

 

  

• 13h30 – 15h  : Tente blanche 

(12 hommes – priorité aux inscriptions à l’accueil) animée par Olivier 

WACQUEZ, co-organisateur des Rencontres du Masculin 

sacré,  responsable du lien avec l’organisation des rencontres du 

féminin sacré.  

 

Ce groupe d’Hommes est un cercle de partages autogéré. Il est gratuit 

et ouvert à tous, pour se retrouver dans l’énergie de l’homme, 

s’exprimer et s’écouter. Tout vécu personnel y est le bienvenu. Le 

contenu de chaque rencontre dépend donc de ce qui est partagé et de 

l’implication de chacun. Nous encourageons l’ouverture d’autres 

Tentes Blanches, avec d’autres hommes… Une Charte est à leur 

disposition pour soutenir ces projets !  
 

 

• 15h - 16h30 :  Conférence-atelier : Deborah RADA « Mandalas, chemin vers votre centre » 

suivi d'un atelier-découverte "Masculinité et Mandalas" 

• 16h30 – 18h : Résonnance aux corps subtils animé par Delphine LANNOY, géobiologue 

(Tarif 10€) 

 

 

 

 


