
Vacances!

Menus élaburés pur les élèves dv CE2 CM 1 CM2 de [écule Prospar Estivu à Caslelnaudary

Du 31janvier au 18 février 2022
Nouvel an cisinais

lundi 31 janvier mardi 1 février jeudi 3 février vendredi 4 Février

Salade de ssja Salade de poireauu vinaigrette Hem au poulet Salade de riz

Sauté de hoeul aau oignons Filer de hoki sauce américaine Saaté de Porc aa caramel Omelette natare

taulgour Lentilles Poêlées de légumes sauce aigre douce Purée de légumes de saison C
Gouda Tartare Carré fondu Bleu

Compote Fruit de saison O Couronne noix de coco Crépe de la chandelear

Semaine S

Cuisiniers
du Pays d’Oc

I

Â

Semaine

;s’ww.api— restau ra 51011. COltS

CE CEt de f&olc Prosper Eslieut à
Czsselnuudary

ton du mois de février S’il grêle 011 s’il tonne en février, il fera bon en automne.

Semaine 7

lundi 14février

lundi? février mardi B février jeudi 10 février vendredi il février

Taboolé Céleri vinairettn Potage st Germain )pois cassés) Betteraves O
Jambon grillé Bolognaise Omelette au fromage Poisson meovière

Carvties Vichy Pâtes y ràpé Brocolis bachamni Bic

Emmental Kiri Mimolette Brie

Petit suisse natore Fruit de saison Yavort oatarv Compote

mardi 15février jeudi 17février vendredi 18février

Salade de pâles Salade de haricots verts Salade verte aao croulons Pomelos

Pilons de poulet Tex yen Q Steah fromager Cossoolet Filet de colin sauce Américaine

Petits pois Pommes boulangères Plat complet Polenta

Chévre hachette Vache qui rit Bleu Emmental O
Yaourt aromatisés aav fruits Compote O Fruit dv saison O Riz au lait

Produits régionaux 1III O Produits B)O


